
SAMEIN 

Fecha: 14/02/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Restrepo 

Rounión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 
Hora de inicio: 14:00 PM 

Francisco Bolivar 

Vilma Yulieth Naranjo 
Blandon 
Jose Ramiro 
Salazar Lopez 
Julio Cesar Arbelaez 
Quesedo 
Sonia Patricia Pineda 
Mora 
Mónica Álvarez Muñoz 
Randy Miguel Martinez 
Baños 
Sindy Guzman 
Luis Miguel Zuluaga 

Maria Ceciia Agudelo 
Yuliana Quicerio 

Velásquez 
Yuber Gomez 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

Julieth Marcela Franco 

Susana Naranjo 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Secretario 

Hora final: 16:00 PM 

Usuario 
Líder Comité 
Educación 

Usuario 

Cargo 

Líder Comité 
Atención al Usuario 
Usuario 

Usuario 

Participante 
Usuario 

Usuario 

Presidente de la 
asociación 

Directora de Calidad 

Director médico 

Desarrollo del orden del día. 

Analista de Calidad 
Jefe de la UAI 

2. Se realiza lectura del acta anterior. 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

SI 

X 

X 

X 

xx xxx 

X 

X 

X 

Asistió 
NO 

X 

X 

1. Se saluda a los integrantes de la Asociación de Usuarios. 

CÓDIGO: FAU-17 

Vorslón: 01 

Jober 

FECHA: onero 2022 

Acta N, : 01 

Observaciones: 

Firma 

qnacIq 

3. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión. 
"Intolerancia a la Angustia" en donde se enseñó que esta expresión es una 
incapacidad percibida para experimentar plenamente emociories 



SAMEIN 

Fecha: 20/03/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Restrepo 

Francisco Bolivar 

Vilma Yulieth Naranjo 
Blandon 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 
Hora de inicio: 2:00 PM 

Jose Ramiro 

Salazar Lopez 
Julio Cesar Arbelaez 
Quesedo 
Sonia Patricia Pineda 

Mora 
Mónica Álvarez Muñoz 
Randy Miguel Martinez 
Baños 

Luis Miguel Zuluaga 

María Cecilia Agudelo 
Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

Julieth Marcela Franco 

Susana Naranjo 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Hora final: 4:00 PM 

Cargo 

Secretario 

Usuario 
Líder Comité 
Educación 

Lider Comité 
Atención al Usuario 
Usuario 

Usuario 

Participante 
Usuario 

Presidente de la 
asociación 

Usuario 
Directora de Calidad 

Director médico 
Analista de Calidad 
Jefe de la UAI 

Desarrollo del orden del día. 

X 

Se realiza lectura del acta anterior. 

X 

X 

Asistió 

X 

X 

X 

X 

X 

X 
X 
X 

NO 

X 

X 

X 

Se saluda a los integrantes de la Asociación de Usuarios. 

CÓDIGO: F-AU-17 

Versión: 01 

FECHA: enero 2022 

Acta N. : 01 

Observaciones: 

Firma 

Zrdes ? 

ubqLgnd cioConeg 



SAMEIN 

Fecha: 30/04/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Restrepo 

Francisco Bolivar 

Vilma Yulieth Naranjo 
Blandon 
Jose Ramiro 

Salazar Lopez 

ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 

Hora de inicio: 14:00 PM 

Julio Cesar Arbelaez 
Quesedo 
Sonia Patricia Pineda 
Mora 
Mónica Ålvarez Muñoz 
Randy Miguel Martinez 
Baños 
Luis Miguel Zuluaga 

María Cecilia Agudelo 
Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

FORMATO DE ACTA ASOCIAcIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

Reunión 

Julieth Marcela Franco 
Susana Naranjo 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Hora final: 16:00 PM 

Cargo 

Secretario 

Usuario 
Líder Comité 
Educación 

Líder Comité 
Atención al Usuario 

Usuario 

Usuario 

Participante 
Usuario 

Presidente de la 
asociación 

Usuario 
Directora de Calidad 

Director médico 
Analista de Calidad 
Jefe de la UAI 

Desarrollo del orden del día. 

SI 

2. Se realiza lectura del acta anterior. 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X xxxx 

X 

Asistió 

X 
X 

NO 

X 

X 

X 

1. Se saluda a los integrantes de la Asociación de Usuarios. 

CÓDIGO: F-AU-17 

Versión: 01 

FECHA: enero 2022 

Acta N. a. 02 

Observaciones: 

Firma 

3. Se procede a desarrollar la capacitación programada para le unión: 
"Familia como Eje Central para la Salud Mental" dictada po: e psional 
dispuesto por Samein, el psicólogo Juan Fernando Loner: quin aa que 



SAMEIN 

Fecha:30/05/2024 

Nombre de los 
integrantes 

Felipe Restrepo 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 
Hora de inicio: 3:00 PM Hora final: 5:00 PM 

Manuel Arboleda 

Gloria Delgado 
José Ramiro 

Salazar López 
Mónica Álvarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 
Luis Miguel Zuluaga 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 
Anyi Morales 
Sandra Marín 

Orden del día. 
1.Capacitacion 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Cargo 
Secretario 

Usuario 

Usuario 

Líder Comité 
Atención al Usuario 

Participante 
Usuario 
Presidente de la 
asociación 
Directora de Calidad 

Director médico 

Secretaria 
Auxiliar de 
enfermería 

2.Lectura y aprobación del acta anterior 
3.Proposiciones y varios 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

Asistió 
NO 

X 

X 

X 

CÓDIGO: F-AU-17 

Versión: 01 

X 

FECHA: enero 2022 

Acta N. 2: 02 

Observaciones: 

Firma 

tooles 

1. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión "Primeros 
auxilios para cuidar la salud mental" dictada por el profesional dispuesto por 
Samein, el psicólogo Silvio Herrera quien indica que los primeros auxilios en salud 
mental se pueden definir como la ayuda que alguien brinda a una persona que se 
encuentra en un momento de crisis o que está desarrolando un problema 
relacionado con la salud mental, hasta que dicha persona recibe ayuda profesional 
o la situación de crisis es superada/resuelta. 



SAMEIN 

Fecha: 10/07/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Resttepo 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 
Hora de inicio: 3:00 PM 

Manuel Arboleda 

Gloria Delgado 
José Ramiro 
Salazar López 
Mónica Álvarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 

Luis Miguel Zuluaga 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

Anyi Morales 
Sandra Marín 

Orden del día. 
1.Capacitacion 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Hora final: 5:00 PM 

Cargo 

Secretario 

Usuario 

Usuario 

Lider Comité 
Atención al Usuario 

Participante 
Usuario 
Presidente de la 
asociación 
Directora de Calidad 

Director médico 

Secretaria 
Auxiliar de 
enfermería 

2.Lectura y aprobación del acta anterior 

SI 

X 

X 

X 

X 
X 

X 

X 

X 

Asistió 
NO 

X 

X 

X 

3.Lectura de los estatutos de la asociación de usuarios 

4.proposiciones y varios 

CÓDIGO: F-AU-17 

-

Versión: 01 

FECHA: enero 2022 

Acta N. : 02 

Observaciones: 

Firma 

Ang biaes 

1. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión 

"prevención de conductas adictivas" dictada por el profesional dispuesto por 
Samein, el psicólogo Juan Pablo Velásquez Mazo, quien indica que, las 

relaciones familiares saludables son la base de una buena salud mentael 



SAMEIN 

Fecha: 28/08/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Restrepo 

Manuel Arboleda 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 
Hora de inicio: 3:00 PM 

Gloria Delgado 
José Ramiro 

Salazar López 
Mónica Álvarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 

Luis Miguel Zuluaga 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 
Anyi Morales 
Sandra Marin 

Orden del día. 
1.Capacitacion 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Hora final: 4:00 PM 

Cargo 

Secretario 

Usuario 

Usuario 

Líder Comité 
Atención al Usuario 

Participante 
Usuario 
Presidente de la 
asociación 

Directora de Calidad 

Director médico 

Secretaria 

Auxiliar de 
enfermería 

2.Lectura y aprobación del acta anterior 
3. proposiciones y varios 

SI 

X 

X 

X XX 

X 

X 

X 

X 

Asistió 
NO 

X 

X 

X 

CÓDIGO: F-AU-17 

X 

Versión: 01 

FECHA: enero 2022 

Acta N. a. 02 

Observaciones: 

Firma 

1. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión 
"mindfulness 1" dictada por el profesional dispuesto por Samein, el psicólogo 

Juan Fernando Lopera donde nos explica "La palabra Mindfulness es también 

una de las primeras traducciones que se hicieron de la palabra "sati" en pali, 

un idioma vernacular similar al sánscrito que se hablaba en la época en que 
Buda comenzó a enseñar hace 2500 años" 



SAMEIN 

Fecha: 25/09/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Felipe Restrepo 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 

Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 

|Hora de inicio: 3:00 PM 

Manuel Arboleda 

Gloria Delgado 
José Ramiro 
Salazar López 
Mónica Álvarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 

Luis Miguel Zuluaga 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

Anyi Morales 
Sandra Marín 

Orden del día. 
1.Capacitacion 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Hora final: 5:00 PM 

Cargo 

Secretario 

Usuario 
Usuario 

Líder Comité 
Atención al Usuario 
Participante 
Usuario 
Presidente de la 
asociación 
Directora de Calidad 

Director médico 

Secretaria 
Auxiliar de 
enfermería 

2.Lectura y aprobación del acta anterior 

3. proposiciones y varios 

Técnica básica de Mindfulness 

SI 

Centrar la atención en un objeto 

X 

X 

X 
X 

X 

X 

X 

Asistió 
NO 

X 

X 

X 

CÓDIGO: F-AU-17 

Versión: 01 

X 

FECHA: enero 2022 

Acta N. a: 02 

Observaciones: 

Firma 

1. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión 

"mindfulness 2" dictada por el profesional dispuesto por Samein, el psicólogo 

Juan Fernando Lopera donde nos da técnicas básicas. 

Ay Mbsaley 



SAMEIN 

Fecha: 22/10/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Manuel Arboleda 

Gloria Delgado 
José Ramiro 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 
Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 

Salazar López 
Mónica Ávarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

Anyi Morales 
Sandra Marin 

Orden del día. 
1.Capacitacion 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIN DE 
USUARIOS SAMEIN 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Hora final: 4:30 PM 

Cargo 

Usuario 

Copaco 

Líder de Atención 

al Usuario 
Secretaria 
Presidente de la 
asociación 
Directora de Calidad 

Director médico 
Secretaria 

Auxiliar de 
enfermeria 

2.Lectura y aprobación del acta anterior 
3. proposiciones y varios 

SI 

X 

X 

X 

X 

X 

X 
X 

X 

Asistió 
NO 

CÓDIGO: F-AU-17 

X 

Versión: 01 

FECHA: enero 2022 

Acta N. a. 02 

Observaciones: 

Firma 

y Lbugles 

1.Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reunión Conductas 
de riesgo suicida, signos de alarma" dictada por el profesional dispuesto por 
Samein, el psicólogo Silvio Alejandro Herrera quien nos indica que las conductas 
de riesgo implican el conjunto de comportamientos que puede llevar a cabo una 
persona que pueden correr el riesgo de quitarse la vida. 

Pensamientos y conductas relacionadas con el suicidio 
ldeación suicida: Contenido de carácter cognitivo, en el cual se agrupan un 
conjunto de ideas, creencias de quererse quitar la vida. 

Hora de inicio: 3:00 PM 



SAMEIN 

Fecha: 26/11/2024 

Nombre de los 

integrantes 
Manuel Arboleda 

Gloria Delgado 

Reunión ordinaria de la asociación de usuarios 

Objetivo: Realizar plan de trabajo de la asociación de usuarios para el 2024 

Hora de inicio: 3:00 PM 

José Ramiro 

Salazar López 
Mónica Álvarez Muñoz 
José Leonardo Sierra 

Yuliana Quiceno 

Velásquez 
Yuber Gomez 

Anyi Morales 
Sandra Marin 

Wendy Betancur 

Orden del día. 

FORMATO DE ACTA ASOCIACIÓN DE 
USUARIOS SAMEIN 

2. Capacitación 

INFORMACIÓN BASICA 
Lugar: Sede Aguacatala 

Desarrollo 

Hora final: 4:30 PM 

Usuario 

Cargo 

Copaco 

Líder de Atención 
al Usuario 
Secretaria 
Presidente de la 
asociación 
Directora de Calidad 

Director médico 

1.Reflexion Don Ramiro 

Secretaria 
Auxiliar de 
enfermería 
Atención al usuario 

3. Lectura y aprobación del acta anterior 

4. proposiciones y varios 

SI 

X 

X 

X 

X 

X 

X 
X 

X 

X 

Asistió 
NO 

CÓDIGO: F-AU-17 

Versión: 01 

X 

FECHA: enero 2022 

Acta N. a. 10 

Observaciones: 

Firma 

Aoy tbals 

1. El señor Ramiro inicia reunión con una reflexión de fortalecimiento de la liga 

de usuarios. 

2. Se procede a desarrollar la capacitación programada para la reuni:: 

Farmacología en salud mental dictada por el profesional dispuest 

'Samein' el Dr Yuber Gomez donde indica que 


